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NOTA OFICIAL N2 015/2026

A Coordenagdo Geral dos Jogos Escolares do Parand, no uso de suas atribuicdes legais,

Altera:

Regulamento Especifico do Atletismo Paradesportivo — Provas

Provas realizadas na Fase Final
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F11F12 F13
F33 F34 F35 F36 F37 F38
Lancamento de
M|F ¢ FA0 FA1 F42 FA3 F44 FAS FA6
Pelota F51 F52 F53 F54 F55 F56 F57
F61 F62 F63 F64
F11F12 F13 F11 F12 F13
F32 F33 F34 F35 F36 F37 F38 F32 F33 F34 F35 F36 F37 F38
Lancamento de
M|F NG FA0 FAL F42 FA3 F44 FAS FA6 FA0 FA1 F42 FA3 FA4 FAS FA6
Disco F51 F52 F53 F54 F55 F56 F57 F51 F52 F53 F54 F55 F56 F57
F61 F62 F63 F64 F61 F62 F63 F64
F11F12 F13 F11 F12 F13
F33 F34 F35 F36 F37 F38 F33 F34 F35 F36 F37
Lancamento de
M|F & FA0 FAL F42 FA3 F44 FAS FA6 F38FA0 F41 F42 F43 FA4 FAS F46
Dardo F52 F53 F54 F55 F56 F57 F52 F53 F54 F55 F56 F57
F61 F62 F63 F64 F61 F62 F63 F64
F11F12 F13 F11F12 F13 F11 F12 F13
F20 F21 F20T21 F20T21
MIE |A de P F33 F34 F35 F36 F37 F38 F32 F33 F34 F35 F36 F37 F38 F32 F33 F34 F35 F36 F37 F38
TTe@MESSO G€ eSO | k40 k41 F42 FA3 F44 FAS FA6 FAQ F41 FA2 FA3 F44 FAS FA6 FAQ FA1 FA2 F43 FA4 FAS F46
F52 F53 F54 FS5 F56 F57 F52 F53 F54 FS5 F56 F57 F52 FS3 F54 FS5 FS6 F57
F61 F62 F63 F64 F61 F62 F63 F64 F61 F62 F63 F64

Tabela 18-

Tabela de Pesos dos Implementos

Pezos do Implementa Disco, Dardo e Pesao (F171-13)

PESOS DO IMPLEMENTO DISCO, DARDO E PESO

IDADE

CAT.C
CAT.B
CAT.A

cLasse Q€O
F11-13  2.00kg
F11-13  1.50kg
F11-13  1.00kg

DISCO DARDO DARDO PESO PESO
Fem Masc Fem Masc Fem
1.00kg 800g 600g 7.26kg 4.00kg
1.00kg 700gr 500gr 500kg 3.00kg
1.00kg 600g 400g 3.00kg 3.00kg

Tabela 19- Pesos do Implemento Peso (F20)

PESOS DO IMPLEMENTO PESO

IDADE  CLASSE PESO PESO
Masc Fem
CATC F20 7.26kg 4.00kg
CATEB F20 5.00kg 3.00kg
CAT.A F20 3.00kg 3.00kg
Tabela 20- Pesos do Implemento Peso (F27)
PESOS DO IMPLEMENTO PESO
IDADE CLASSE = PESO Fem
Masc

CAT.C F21 4.00kg 3.00kg
CAT.EB F21 3.00kg 2.00kg
CAT.A F21 2.00kg 2.00kg
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Tabela 21- Pesos do implementa Disco, Dardo, Peso e Club

PESOS DO IMPLEMENTO DISCO, DARDO, PESO E CLUB

DAGE CuassE QSO0 OISCO OARDO. DARDO. PESO PESO g,
Fem

F31 NE NE NE NE NE NE 397g
F32 1.00kg 1.00kg NE NE 2.00kg 2.00kg 397g
F33 1.00kg 1.00kg  B00g 600g  3.00kg 3.00kg NE {

CAT.C F34 1.00kg 1.00kg  600g 600g  4.00kg 3.00kg NE
F35 1.00kg 1.00kg  600g 600g  4.00kg 3.00kg NE
F36 1.00kg 1.00kg  600g 600g  4.00kg 3.00kg NE
F37 1.00kg 1.00kg  600g 600g  5.00kg 3.00kg NE
F38 1.50kg 1.00kg  BOOg 600g  6.00kg 3.00kg NE
F31 NE NE NE NE NE NE 397g
F32 750gr  750gr NE NE 1.00kg 1.00kg 397gr
F33 750gr  750gr  500gr 500gr 2.00kg 2.00kg NE

CATB F34 750gr  750gr  500gr 500gr 3.00kg 2.00kg NE
F35 750gr  750gr  500gr 500gr 3.00kg 2.00kg NE
F36 750gr  750gr  500gr 500gr 3.00kg 2.00kg NE
F37 750gr  750gr  500gr 500gr  4.00kg 2.00kg NE
F38 1.00kg 750gr  600gr 500gr  4.00kg 2.00kg NE
F31 750¢ 750¢ NE NE NE NE 397¢
F32 750g 750g NE NE 1.00kg 1.00kg 397g
F33 750g  750g 400g A00g  2.00kg 1.00kg NE

CATA F34 750g 750g 400g 400g  2.00kg 2.00kg NE
F35 750g  750g 400g A00g  2.00kg 2.00kg NE
F36 750g  750g 400g A00g  2.00kg 2.00kg NE
F37 750¢ 750¢ 400g 400g  2.00kg 2.00kg NE
F38 750¢ 750¢ 400g A00g  2.00kg 2.00kg NE

Legenda: NE- Ndo Elegivel
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Tabela 22- Pasas do implementa Disco, Dardo & Peso (F40-F&4)

DO PARANA

PESOS DO IMPLEMENTO DISCO, DARDO E PESO

DISCO DISCO DARDO DARDO PESO PESO
IDADE CLASSE Masc Fem Masc Fem Masc Fem
F40-F41 1.00kg 750g 600g 400g 4.00kg 3.00kg
CAT.C F42 1.50kg 1.00kg 800g 600g 6.00kg 4.00kg
F43-F44 1.50kg 1.00kg 800qg 600g 6.00kg 4.00kg
F45 1.50kg 1.00kg 800g 600g 6.00kg 4.00kg
Tabela 23- Pesas do Implemento Disco, Dardo, Peso e Club (F51-F&7)
PESOS DO IMPLEMENTO DISCO, DARDO, PESO E CLUB
CLUB
IDADE CLASSE DISCO DISCO DARDO DARDO PESO PESO Masc
Masc Fem Masc Fem Masc Fem Fem
F51 1.00kg 1.00kg NE NE NE NE 3979
F52 1.00kg 1.00kg 600g 600g 200kg 2.00kg NE
F53 1.00kg 1.00kg 600g 600g 3.00kg 3.00kg NE
CAT.C F54 1.00kg 1.00kg &600g 600g 4.00kg 3.00kg NE
F55 1.00kg 1.00kg ©600g 600g 4.00kg 3.00kg NE
F56 1.00kg 1.00kg 600g 600g 400kg 3.00kg NE
F57 1.00kg 1.00kg 600g 600g 4.00kg 3.00kg NE
F51 750gr 750gr MNE NE NE NE 397gr
F52 750gr 7o0gr S00gr 500gr 2.00kg 2.00kg NE
CATB F53 750gr 7o0gr S00gr 500gr 2.00kg 2.00kg NE
F54 750gr 750gr 500gr 500gr 3.00kg 2.00kg NE
F55 750gr 750gr 500gr 500gr 3.00kg 2.00kg NE
F56 750gr 750gr S00gr 500gr 3.00kg 2.00kg NE
F57 1.00kg 750gr 500gr 500gr 3.00kg 2.00kg NE
F51 500g 500g 400g 400g NE NE 397g :
F52 500g 500g 400g 400g 150kg 1.50kg NE
CATA F53 500g 500g 400g 400g 200kg 1.50kg NE
F54 750g 750qg 400g 400g 2.00kg 2.00kg NE
F56 750g 7509 4009 400g 2.00kg 2.00kg NE
F57 750g 750g 400g 400g 200kg 2.00kg NE

Legenda: NE- Nao Elegivel
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Regulamento Especifico da Natacdo Paradesportiva — Provas

NATACAO SUB -14

PROVA CLASSE
50 livre §1, 52, S3, S4, S5, S6, S7, S8, S9, 510, S11, 512, S13, S14 e S21
100 livre §1, 52, S3, S4, S5, S6, S7, S8, S9, 510, S11, 512, 513,514 e S21
50 costas §1, 52, S3, S4, S5, S6, S7, S8, S9, 510, S11, 512, 513,514 e S21
100 costas §1, 52, S3, S4, S5, S6, S7, S8, S9, 510, S11, 512, 513,514 e S21
50 peito SB1, SB2, SB3, SB4, SB5, SB6, SB7, SB8, SB9, SB11, SB12, SB13, SB14 e SB21
100 peito SB1, SB2, SB3, SB4, SB5, SB6, SB7, SB8, SB9, SB11, SB12, SB13, SB14 e SB21
50 borboleta §1, 52, S3, S4, S5, S6, S7, S8, S9, 510, S11, 512, 513,514 e S21
100 borboleta S4, S5, S6, S7, S8, 59, 510, 511, 512,513, S14 e S21
150 medley SM1, SM2, SM3, SM4
200 medley SM5, SM6, SM7, SM8, SM9, SM10, SM11, SM12, SM13, SM14, SM 21
4525 livre 40 Pontos, obri_gatério ter no minimo 1 atleta de cada tipo de Deficiéncia (ex. 1 Visual/1
Intelectual/2fisicos)
NATACAO SUB -17
PROVA CLASSE
50 livre §1, 52, S3, 54, S5, S6, S7, S8, 59, 510, S11, S12 e S13
100 livre §1, 52, S3, S4, S5, S6, S7, S8, S9, 510, S11, 512,513,514 e S21
200 livre S1,52,53, 54, S5, 514 e S21
400 livre S6, 57, S8, 89, S10, S11, S12 e S13
50 costas §1,52,53,54 e S5
100 costas S6, S7, S8, S9, S10, S11, 512, 513,514 e S21
50 peito SB1, SB2 e SB3
100 peito SB4, SB5, SB6, SB7, SB8, SB9, SB11, SB12, SB13, SB14, SB21
50 borboleta S1, 52, S3, 54, S5, S6, S7
100 borboleta S8, 59, 510, 511, 12,513,514 e S21
150 medley SM1, SM2, SM3, SM4
200 medley SM5, SM6, SM7, SM8, SM9, SM10, SM11, SM12, SM13, SM14, SM 21
4525 livre 40 Pontos, obri_gatério ter no minimo 1 atleta de cada tipo de Deficiéncia (ex. 1 Visual/1
Intelectual/2fisicos)
NATACAO SUB -19
PROVA CLASSE
50 livre §1, 52, S3, 54, S5, S6, S7, S8, 59, 510, 511, S12 e S13
100 livre §1, 52, S3, S4, S5, S6, S7, S8, S9, 510, S11, 512,513,514 e S21
200 livre S1,52,53, 54, S5, 514 e S21
400 livre S6, S7, S8, S9, 510, S11,S12 e S13
50 costas §1,52,53,54 e S5
100 costas S6, 57, S8, 89, S10, S11, 512, S13,S14 e S21
50 peito SB1, SB2 e SB3
100 peito SB4, SB5, SB6, SB7, SB8, SB9, SB11, SB12, SB13, SB14, SB21
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50 borboleta

S1, 52, 53, 54, S5, S6, S7

100 borboleta S8, 59, 510, 511, 12,513,514 e S21
150 medley SM1, SM2, SM3, SM4
200 medley SM5, SM6, SM7, SM8, SM9, SM10, SM11, SM12, SM13, SM14, SM 21
4525 livre 40 Pontos, obrigatdrio ter no minimo 1 atleta de cada tipo de Deficiéncia (ex. 1 Visual/1

Intelectual/2fisicos)

Curitiba, 17 de junho de 2026

Dé-se ciéncia e cumpra-se.
\\r\/ o @ 'Humx\uol@f A

Marcia R. Tomadon Moreira
Jogos Escolares do Parand
Coordenagdo Geral




