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1. Essa modalidade sera disputada pelas areas de deficiéncia: Fisica, Intelectual,

Sindrome de Down, TEA e Visual, nos géneros feminino e masculino.

2. A competicao sera regida pelas regras internacionais da World Para Athletics (WPA),
Virtus - International Sports Federation for Athletes with Intelectual Impairment,
Normas do Comité Paralimpico Brasileiro (CPB), da Confederacao Brasileira de
Atletismo (CBAt), e da Federagao Internacional de Atletismo para atletas com
Sindrome de Down — IAADS, obedecendo as normas contidas neste Regulamento e
as emanadas das leis Paradesportivas Nacionais e Internacionais com adaptacdes para
o uso de proéteses, cadeira de rodas ou atleta-guia, mas sem oferecer vantagem em

relacdo aos seus adversarios.

3. Os atletas poderdo participar de 03 (trés) provas individuais e dos revezamentos,
quando ofertados na sua classe esportiva.
3.1 Cada municipio podera inscrever até 02 atletas por prova/classe.
3.2 Para os atletas da categoria sub 17 e sub 20 sera permitida a participagao
respeitando as seguintes restricoes para as suas participacoes:
3.2.1 Para as provas de campo do lancamento do dardo, lancamento do disco
e arremesso do peso, sera restrita a participacdo por classe funcional /
género / faixa etaria, conforme estabelecido no anexo Il deste regulamento.
3.2.2 Na prova de 5.000 metros rasos, ndo sera permitido a participagdo para os

(as) atletas da categoria sub 17.

4. Os atletas serao inscritos conforme o estabelecido no Capitulo V do Regulamento
Geral. Nao sera validada a inscricao de atletas em provas ndo ofertadas na sua classe

funcional.

5. Os atletas que possuem classificagdo oftalmoldgica ou fisica ja validadas pelo CPB em
anos anteriores, devem preencher corretamente a ficha de inscri¢do, indicando o

ndimero da classe esportiva. Os atletas que ainda nao passaram por banca de
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classificagdo devem preencher, na ficha de inscricdo, com as siglas “SCO” (sem
classificacdo oftalmologica) ou “SCF" (sem classificagdo fisica), para que a organizacao
providencie agendamento prévio para avaliagdo oftalmoldgica ou banca de classificagao.

5.1 Apos agendada a avaliacdo da banca para a Classificacdo Fisica (DF) ou

oftalmoldgica (DV):

5.1.1 O técnico e seu atleta devem comparecer no horario programado, sendo
que, para a banca de classificacdo de DF, o atleta deve estar com roupa
adequada para a avaliagdo (como top, bermuda, ténis de competicao), caso
seja para prova com uso de banco ou cadeira de rodas, deve comparecer
com estes equipamentos, e portando documento de identificagao.

5.1.2 Levar todo tipo de exames com laudo (Radiografias, Campimetria, etc) e
historico sobre a deficiéncia, para auxiliar na definicdo da classe esportiva.

5.1.3 Se o atleta ndo comparecer a classificacao fisica/oftalmoldgica ndo podera
participar da competicdo em nenhuma prova - nem mesmo como
participacao.

5.2 Deficiéncia Intelectual (DI); Sindrome de Down (SD); Transtorno do Aspecto Autista

(TEA): Todos os atletas deverdo apresentar ATESTADO MEDICO de acordo com

artigo 34, paragrafo primeiro, inciso |, alinea a do Regulamento Geral.

6. Sera permitido o uso de implementos préprios pelos atletas desde que os mesmos
sejam previamente entregues para afericdo na Camara de Chamada da competicao,
com antecedéncia minima de 01 hora do inicio da etapa ou as 18 horas do dia anterior

ao dia da prova.

7. Classes Esportivas:
7.1 F - Field (campo): provas de arremesso e langamentos:
v" F11 a F13: deficientes visuais
v F20: deficientes intelectuais
v" F21: sindrome de Down
v F31 a F38: paralisados cerebrais (31 a 34 para cadeirantes; 35 a 38 para

andantes)
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v F40 e F41: pessoas com nanismo

v' F42 a F46: amputados ou deficiéncias nos membros superiores ou inferiores
que competem sem uso de proteses

v" F51 a F57: competem em bancos de arremesso (sequelas de poliomielite,
lesbes medulares e amputagdes)

v' F61 a F64: amputados ou deficiéncias nos membros inferiores que competem
com uso de proteses

v' TEA= Transtorno do Espectro Autista

7.2 T—Track (pista): provas de corrida e saltos:

v' T11 a T13: deficientes visuais

v T20: deficientes intelectuais

v' T21: sindrome de Down

v' T31 a T38: paralisados cerebrais (31 a 34 para cadeirantes; 35 a 38 para
andantes)

v' T42 a T47: amputados ou deficiéncias nos membros superiores ou inferiores
gue competem sem uso de proteses

v' T51 a T54: competem em cadeira de rodas (sequelas de poliomielite, lesdes
medulares e amputacdes)

v' T61 a T64: amputados ou deficiéncias nos membros inferiores que
competem com uso de préteses

v' T71 e 72: Frame Running (Petra)

v" TEA = Transtorno do Espectro Autista

8. As competicdes serao realizadas em 05 (cinco) etapas.

9. As provas de campo, com excegao dos saltos em altura, serdo realizadas 4 tentativas

para cada atleta, seguindo a mesma ordem inicial da prova previsto em simula.

10. Nas provas de Saltos, as alturas da barra e distancia da tabua de impulsdo serao

discutidas na Sessao Técnica.
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11. O Atletismo contara com classificacdo por area de deficiéncia (DI, DF, DV, SD e TEA),

conforme o disposto no Artigo 34.

12. PONTUACAO E CLASSIFICACAO
12.1 A classificacao final do Atletismo (Feminino e Masculino) sera determinada pelo
somatorio de pontos obtidos nas provas, observando-se as seguintes areas de
deficiéncia:
a) DI: Deficiéncia Intelectual;
b) DF: Deficiéncia Fisica;
c) DV: Deficiéncia Visual;
d) SD: Sindrome de Down;
e) TEA: Transtorno do Espectro Autista.
Paragrafo Unico. A contagem seguird os critérios estabelecidos no Artigo 90 do

Regulamento Geral.

12.2 Exemplos:

Municipio A: 2° lugar no DV= 18 pontos, 1° lugar no DI= 27 pontos, 7° lugar no
DF= 70 pontos, 8° lugar no SD= 9 pontos e 1° lugar no TEA= 27 pontos. Sendo
assim, o municipio somara um total de 79 pontos, no quadro de pontuacdo
geral da modalidade, sexo. Ou exemplo conforme tabela abaixo:

Municipio D.v. D.L D.F. S.D. TEA Total Classificacdo
o - o - o - o - o -
Municipio A 2° lugar = 18] 1° lugar= 21| 7° lugar= 10 | 8° lugar= 09 | 1° lugar= 21 79 pontos  [1° Lugar Geral
pontos pontos pontos pontos pontos
Nao
o - o = o = o =
Municipio B 1 Iugr:itros “I° lugr?tros18 1 |U3:tr0521 participou = " Iuo(-:]natro V 61 pontos 2% Lugar Geral
P p p p 00 ponto p p
Nao Nao
- 3° lugar= 16 | 3° lugar= 16 - 3°Jugar= 16
Municipio C participou = ontos ontos participou = ontos 48 pontos 37 Lugar Geral
P 00 ponto P P 00 ponto P P

12.3 O campedo geral do atletismo Feminino e masculino se dara pela soma de todas
as provas de todas as deficiéncias que constam do programa.

12.4 Caso haja empate entre as equipes, o desempate se dara pelo maior nimero 1°s
lugares, 2°s lugares, 3°s lugares e assim sucessivamente;

12.5 Caso persista o empate, sera considerada vencedora a equipe que tiver o menor

numero de atletas inscritos e que efetivamente disputaram a competicao;
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12.6 Persistindo o empate, as Entidades Esportivas permanecerdao empatados em
classificagdo e pontuacao, e as classificagdes subsequentes serdo estabelecidas

em relagao a quantidade de equipes empatadas.

13. Os casos omissos a este Regulamento serdo resolvidos pela Comité Organizador

Estadual (COE).

13.1 As provas de revezamentos terao pontuagao dobrada.

13.2  No caso de quebra de recordes sera concedida a seguinte bonificagao:

13.3 Recorde do Campeonato - 13 pontos.

134 Recorde Paranaense — 21 pontos.

13.5 Recorde Brasileiro — 30 pontos.

13.6 Recorde de Area — 50 pontos.

13.7 Recorde Mundial —=70 pontos.

13.8 Sera dada bonificacdo a todos os atletas que baterem o recorde anterior.

13.9 Caso haja empate entre as equipes, o desempate se dara pelo maior nimero
de primeiros lugares, e, persistindo o empate, sera utilizado o maior niumero
de segundos lugares, e assim sucessivamente, até que as colocagdes das
equipes sejam definidas.

13.10 Caso persista o empate, sera considerada vencedora a equipe que tiver o menor
numero de atletas inscritos e que efetivamente disputaram a competicao;

13.11 Persistindo o empate, as Entidades Esportivas permanecerao empatados em
classificagdo e pontuacao, e as classificagdes subsequentes serdo estabelecidas

em relagcao a quantidade de equipes empatadas.

14. Sera formado um Juri de Apelagao, composto por 05 (cinco) membros, conforme Regra
da WPA e que serao indicados na Sessao Técnica da modalidade. O Juri de Apelagao
sera composto pelos seguintes membros: 01 membro da Parana Esportes (PRES); 01
membro da Federacao de Atletismo do Parana; 01 Técnico do municipio sede; Técnico
(a) da equipe campea no naipe feminino no ano anterior; Técnico (a) da equipe

campea no naipe masculino no ano anterior.

15. Protestos deverao ser apresentados por escrito, na secretaria da competicao, até 30
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minutos apds o anuncio oficial dos resultados de cada prova, devendo ainda ser
recolhida uma taxa de 200 euros ou o valor em reais, no caso de apelacdo, conforme

conversao a ser apresentada na Sessao Técnica da modalidade.

16. Anexos:
16.1 Anexo | - Provas Ofertadas 2026;

16.2 Anexo Il - Revezamentos por Classe Esportiva e Universal.

17. Os casos omissos a este Regulamento serdo resolvidos pelo Comité Organizador

Estadual (COE).
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ANEXO | - PROVAS OFERTADAS 2026

Classe/ | 100m | 200m | 200m | 800m | 1°® | 5000 | 4x100 | 4xa00 univers Altur | Distan
Prova m a a cia

11
12
13

Triplo | Disco | Peso | Dardo | Club

Sem provas previstas para estas classes esportivas ‘
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ANEXO Il - Revezamentos por Classe Esportiva e Universal

1. Os revezamentos 4x100m e 4x400m, ofertados por Classe Esportiva, podem ser
disputados de acordo com os agrupamentos e requisitos de composicao de equipe

conforme tabela a sequir:

Classe . - :
. Requisitos de composicao da equipe de revezamento
Esportiva
Deve incluir no minimo um (1) atleta da Classe Esportiva T11 e sé pode incluir
T11-13 no maximo um (1) atleta da Classe Esportiva T13
T33-34 Deve incluir pelo menos um (1) atleta da Classe Esportiva T33

T35-38 S6 pode incluir no maximo dois (2) atletas da Classe Esportiva T38

T42-47/T61-64 | S6 pode incluir no maximo dois (2) atletas da Classes Esportivas T46/47

T51-52 Deve incluir pelo menos um (1) atleta da Classe Esportiva T51

T53-54 Deve incluir pelo menos um (1) atleta da Classe Esportiva T53

2. Composicao da equipe, ordem de corrida e classes esportivas elegiveis para o

revezamento universal 4x100m sao estipulados da seguinte forma:

2.1 A equipe deve incluir dois (2) atletas elegiveis do sexo masculino e duas (2) do
sexo feminino.

2.2 Deverao ser selecionados no maximo dois (2) atletas das seguintes Classes
Desportivas: T13, T46/47, T38, T54.

2.3 Os outros dois (2) atletas deverao ser selecionados de qualquer uma das demais
Classes Esportivas descritas na tabela abaixo.

2.4 A ordem de corrida devera estar de acordo com a tabela abaixo.

Ordem de corrida Classe Esportivas Elegiveis
Primeira perna T11-13

Segunda perna T42-47, T61-64

Terceira perna T35-38

Quarta perna T33-34, T51-54

WWwWw.paranaesporte.pr.gov.br
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ANEXO Il - PESOS DE IMPLEMENTOS PARA ATLETISMO PARA CLASSES ESPORTIVAS
Classes Esportivas F11-13

Sem prova prevista para esta classe esportiva / género / faixa etaria. ‘

Classes Esportivas F20

Faixa Classes Lancamento do | Lancamento do | Lancamento do | Lancamento do Arremesso do Arremesso do

Etaria Disco Masculino | Disco Feminino | Dardo Masculino | Dardo Feminino | Peso Masculino | Peso Feminino
Aberto | F11-13 2,00kg 1,00kg 800gr 600gr 7,26kg 4,00kg
Sub-20 | F11-13 1,00kg 800gr 600gr 4,00kg
Sub-17 | F11-13 1,00kg

Sem prova prevista para esta classe esportiva / género / faixa etaria. ‘

Classe Esportiva F21 - SD

Faixa Classes Lancamento do | Lancamento do Lancamento do | Lancamento do Arremesso do Arremesso do
Etaria Disco Masculino | Disco Feminino | Dardo Masculino | Dardo Feminino | Peso Masculino | Peso Feminino
Aberto F20 2,00kg 1,00kg 800g 600g 7,26kg 4,00kg
Sub-20 F20 1,00kg 800gr 600gr 4,00kg
Sub-17 F20 1,00kg

Faixa Classes Lancamento do | Lancamento do | Lancamento do | Lancamento do Arremesso do Arremesso do
Etaria Disco Masculino | Disco Feminino | Dardo Masculino | Dardo Feminino | Peso Masculino | Peso Feminino
Aberto F20 1,00kg 750gr 600gr 400gr 4,00kg 3,00kg
Sub-20 F20 1,00kg 750gr 600gr 400gr 4,00kg 3,00kg
Sub-17 F20 1,00kg 750gr 600gr 400gr 4,00kg 3,00kg

Sem prova prevista para esta classe esportiva / género / faixa etaria.
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Classes Esportivas F31-38

Faixa Classes Lancamento do | Lancamento do | Lancamento do | Lancamento do Arremesso do Arremesso do | Club Masculino e
Etaria Disco Masculino | Disco Feminino | Dardo Masculino | Dardo Feminino | Peso Masculino | Peso Feminino Feminino
F31 NE NE NE NE NE NE 397¢g
F32 1,00kg 1,00kg NE NE 2,00kg 2,00kg 397¢g
F33 1,00kg 1,00kg 600g 600g 3,00kg 3,00kg NE
Aberto e F34 1,00kg 1,00kg 600g 600g 4,00kg 3,00kg NE
Sub-20 F35 1,00kg 1,00kg 600g 600g 4,00kg 3,00kg NE
F36 1,00kg 1,00kg 600g 600g 4,00kg 3,00kg NE
F37 1,00kg 1,00kg 600g 600g 5,00kg 3,00kg NE
F38 1,50kg 1,00kg 800gr 600gr 5,00kg 3,00kg NE

F31

I S

Sem prova prevista para esta classe esportiva / género / faixa etaria.
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Classes Esportivas F40-46
Faixa Classes Lancamento do | Lancamento do | Lancamento do | Lancamento do Arremesso do Arremesso do
Etaria Disco Masculino | Disco Feminino | Dardo Masculino | Dardo Feminino | Peso Masculino | Peso Feminino
T:j,? 1,00kg 750gr 600gr 400gr 4,00kg 3,00kg
Aberto e F42 1,50kg 1,00kg 800gr 600gr 6,00kg 4,00kg
Sub-20 FF‘E' 1,50kg 1,00kg 800gr 600gr 6,00kg 4,00kg
T:j; 1,50kg 1,00kg 800gr 600gr 6,00kg 4,00kg
F40,
F41 750gr 400gr
1,00kg
Sub-17 F43
Fa4 1,00kg
F45,
F46 1,00kg
Sem prova prevista para esta classe esportiva / género / faixa etaria.
Classes Esportivas F51-57
Age Group Classes DISC(.) .. Dardg Da'rd‘o Pesg Pe.S(.) Club M/F
Masculino Feminino masculino Feminino Masculino Feminino
F51 1.00kg 1.00kg NE NE NE NE 397gr
F52 1.00kg 1.00kg 600gr 600gr 2.00kg 2.00kg NE
2
Open/U20 F53 1.00kg 1.00kg 600gr 600gr 3.00kg 3.00kg NE
F54 1.00kg 1.00kg 600gr 600gr 4.00kg 3.00kg NE
F55 1.00kg 1.00kg 600gr 600gr 4.00kg 3.00kg NE
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F56 1.00kg 1.00kg 600gr 600gr 4.00kg 3.00kg NE
F57 1.00kg 1.00kg 600gr 600gr 4.00kg 3.00kg NE
F51 NE NE NE NE 397gr

Classes Esportivas F61- 64

2.00kg

Sem prova prevista para esta classe esportiva / género / faixa etaria.

Sem prova prevista para esta classe esportiva / género / faixa etaria.

Faixa Classes Lancamento do | Lancamento do | Lancamento do | Lancamento do Arremesso do Arremesso do
Etaria Disco Masculino | Disco Feminino | Dardo Masculino | Dardo Feminino | Peso Masculino | Peso Feminino
Aberto e | 61, F63 1,50 kg 1,00 kg 800gr 600gr 6,00kg 4,00kg
Sub-20 | e; Feq 1,50kg 1,00kg 800gr 600gr 6,00kg 4,00kg
F61, F63 1,00 kg
Sub-17
F62, F64 1,00kg




