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NOTA OFICIAL Nº009/2024 

 

A Coordenação Geral dos Jogos Escolares do Paraná, no uso de suas atribuições legais, 

Informa:  

 

As inscrições dos atletas no Sistema através do endereço: https://parana.sportapp.com.br  nas 

modalidades de: Judô, Karatê, Taekwondo e Wrestling segue conforme definido na tabela 

abaixo: 

Judô 

Categorias de Peso Categoria 12 a 14 anos *Categoria 15 a 16 e/ou17 anos 

Feminino Masculino Feminino Masculino 

Super Ligeiro até 36 Kg até 36 Kg - 40 kg - 50 kg 
Ligeiro até 40 Kg até 40 Kg -  44 kg - 55 kg 
Meio leve até 44 kg até 44 kg - 48 kg - 60 kg 
Leve até 48 kg até 48 kg - 52 kg - 66 kg 
Meio médio até 53 kg até 53 kg - 57 kg -  73 kg 
Médio até 58 kg até 58 kg -  63 kg -  81 kg 
Meio pesado até 64 kg até 64 kg -  70 kg -  90 kg 
Pesado Acima 64 kg Acima 64 kg + 70 kg + 90 kg 

 

Karatê 

 
 

KUMITE  
INDIVIDUAL 

PESOS FEMININO MASCULINO 

Pena - De 42 KG - De 45 KG 

Leve  - De 47 kg - De 52 kg 

Médio - De 54 kg - De 63 kg 

Pesado + De 54 kg + De 63 kg 
 

 

TAEKWONDO
 

Categoria de 12 a 14 anos   

Pesos  Feminino Masculino 
Super Ligeiro  Até 37kg Até 37kg 
Ligeiro Até 44kg Até 45kg 
Leve Até 51kg Até 53kg 
Médio Até 59kg Até 61kg 
Pesado Acima de 59kg Acima de 61kg 
  

Categoria de 15 a 17 anos  
Pesos Feminino Masculino 

Super Ligeiro  - 44kg (Super Ligeiro) - 48kg (Super Ligeiro) 
Ligeiro - 49kg (Ligeiro) - 55kg (Ligeiro) 
Leve - 55kg (Leve) - 63kg (Leve) 
Médio - 63kg (Médio) - 73kg (Médio) 
Pesado + 63kg (Pesado) + 73kg (Pesado) 
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Wrestling 

 
Categoria de 12 a 14 anos  

Pesos 
FEMININO 

Estilo Livre (EL) 
MASCULINO 

Estilo Livre (EL) 
MASCULINO 

Greco Romano (GR) 

Ligeiro 36-39 kg Até 44 kg Até 44 kg 

Meio Leve  39-46 Kg 44- 52 kg 44- 52 kg 
Leve 46-50 Kg 52- 62 kg 52- 62 kg 
Meio Médio 50-58 kg 62- 68 kg 62- 68 kg 
Médio 58-62 kg 68- 75 kg 68- 75 kg 

Pesado 62-66 kg 75- 85 kg 75- 85 kg 
 

Categoria de 15 a 17 anos 

Pesos FEMININO (ELF)  GRECO ROMANA MASCULINO (ELM) 

Super Ligeiro -43 kg  -48kg   x 

Meio Leve -49 kg  x  -55 kg 

Meio Médio -57 kg  -65kg  x  

Médio   x x -71 kg 

Meio Pesado  -65 kg x  x  

Pesado  x -92kg x  

Super Pesado  -73 Kg  x -110 kg 
 

 

Inscrições para a Fase Final (12 a 14 anos e 15 a 17 anos) 

 
ART. 24 As inscrições dos estabelecimentos de ensino serão efetuadas da seguinte forma:  

 
§ 10º Todos os atletas pré-classificados nas modalidades individuais e modalidades 

coletivas classificados para a Fase Final deverão ser inscritos novamente pelos seus 

Estabelecimentos de Ensino conforme períodos previstos ART. 39 do Quadro de Prazos e 

Datas:  

-  Mapa de Modalidades; 

- Técnicos, Dirigentes e Atletas.  

 

 
 
 
 

Dê ciência e cumpra-se 
Coordenação Geral dos 70º JEPS 

Marcia R. Tomadon Moreira 


